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Vom Matriarchat zur Moderne
Die ganze Geschichte — neu erzahlt

1. Das Matriarchat - eine andere Welt

0 Matriarchat als Geschichtsepoche

1 Altsteinzeit - Kulturdammerung der Menschheit
1 Weltanschauung und Symbole
2 Die Erdgoéttin und ihre Welt
3 Der Kult der Héhlenbilder
4 Sprache als wichtigste Kulturschdpfung
5 Geschlechterrollen
6 Arbeit und Kultur der Wildbeuter

2 Jungsteinzeit: Kultur des Lebens
1 Globales Matriarchat
2 Matriarchale Mythologie und Weltanschauung

Matriarchale Lebensphilosophie — Wiedergeburt und Ahnenkult —
Die dreifache Géttin

3 Kulte und Rituale
4 Matriarchate als herrschaftsfreie Gesellschaften
5 Matriarchaler Alltag
Das Leben der Regenwald-Indianer — Vom matriarchalen Alltag der Mosuo in China
6 Matriarchale Architektur
7 Jahreszeitenfeste als kollektive Gesamtkunstwerke
8 Die Spirale als Symbol des Kosmos
9 Matriarchale Magie
Anderes Weltbild - andere Welt — Auf der Suche nach einem Zugang
10 Arbeit und Technik

Die Menschheit wurde sesshaft — Basis-Innovationen der Menschheit
Arbeiten nach Bedarf und Bedurfnissen — Neolithische Spie3er?
Okologie, Nachhaltigkeit und Fortschritt

11 Zusammenfassung
3 Matriarchale Zivilisationen
1 Catal HoyUk - Leben in einer matriarchalen Stadt
2 Sudosteuropa - Ursprung der ersten Schrift
3 Die Megalithkultur in Nordwesteuropa
4 Sumerische Kultur - eine Gemeinschaftsleistung
5 Kreta - die letzte Blite
6 Zusammenfassung

2 Das Patriarchat - Kampf um Macht
1 Wie konnte das Patriarchat entstehen?
1 Herrschaft als Ausnahmesituation
2 Die Waste - Ursprung des Patriarchats
3 Patriarchaler Umbruch
3 Die Saharasia-These
4 Die Entstehung von Herrschaft nach C. Sigrist



2 Patriarchale Krieger erobern das Matriarchat
1 Eroberer in Etappen: die Kurgan-Volker

Das Pferd - "Motor" der Kurgan-Kultur — Klimawandel und Auswanderung in
Schuben — Wissenschaftliche Belege — Krieg der Kulturen — Die Wanderung des
"geweihten Frihlings" — Zusammenfassung

2 Kriegervolker erobern die sumerische Zivilisation

Woher kamen die Eroberer? — Die Konsolidierung der Macht
Gilgamesch - starker Held oder Zerstorer?

3 Barbaren am Nil

Die matriarchale Zivilisation — Eroberer aus dem Zweistromland — Kommando-
unternehmen Niltal — Patriarchale Machtergreifung — Zusammenfassung

3 Patriarchale Stammesgesellschaften
1 Die Indoeuropéer - woher kamen und wohin gingen sie?
2 Das archaische Griechenland

Die "Profi-Krieger" der vierten Welle — Die Mythologie der Eroberer
Erst Rauber, dann Ausbeuter — Passiver Widerstand - die dunklen Jahrhunderte

3 Frauenherrschaft im Patriarchat?
Die Amazonen — In Sparta — Bei den Germanen
4 Kelten zwischen Legende und Wirklichkeit

Woher kamen die Kelten? — Die aristokratische Hallstatt-Kultur und die Skythen
Die keltische Revolution — Der Niedergang der keltischen Nation — Keltisches Leben
und keltische Mythen — Matriarchale Renaissance im keltischen Rickzugsland

5 Germanen - Kriegervolk aus dem Norden

Auswanderung nach Skandinavien — Der Zug der Germanen nach Siden
Politische Organisation — Mythologische Spuren germanischer Herrschaft

6 Volkerwanderung und Frihmittelalter
Der Traum der Vandalen — Die Westgoten als "Erneuerer des romischen Namens"
7 Zur Charakterstruktur im Frihpatriarchats
4 Patriarchale Zivilisationen
1 Sumer - die erste patriarchale Zivilisation der Welt

Der Griff der Priester nach der Macht — Die Entstehung von Schrift und
Rechtswesen — Sumerische Eigentumswirtschaft —
Eine Zivilisation mit Schwachen — Soziale Verhaltnisse

2 Das Pharaonenreich - stalinistische Herrschaft am Nil

Zentralverwaltungswirtschaft — Matriarchale Frauen als Staatsfeindinnen
Staatseigentum und Privateigentum

3 Der Weg der Israeliten ins Patriarchat

Geschichte und Religion in Palastina — Woher kam der Jahwe-Kult? —
Der Jahwe-Glaube - eine neue Verfassung? — Altes Testament und matriarchale
Spiritualitat — Jahwe als Sozialreformer — Die Tora-Republik und ihr Schicksal

5 Antiker Friihkapitalismus
1 Die Entstehung von Eigentum und Geld
Der Ursprung von Privateigentum — Die Entstehung von abstraktem Wert
2 Lydien und die Erfindung des Miinzgeldes
3 Aufstieg und Fall des antiken Griechenlands

Frihkapitalismus contra Kénigtum — Soziale Unruhen und "Diktatur des Proletariats"
Der Aufstieg der griechischen "Demokratie" — Geld - die Basis der Blitezeit des
Frihkapitalismus — Philosophie und Wissenschaft — Kunst und Theater

Krieg und Kapitalismus im antiken Griechenland — Die sozialdemokratische Phase
Athens — Der Peleponnesische Krieg — Abstieg auf die Stufe der Naturalwirtschaft
Das Eisengeld der Spartaner

4 Hellenismus



Staatlich gelenkter Friihkapitalismus
Hellenismus zwischen romischer und griechischer Kultur

5 Das Romische Weltreich

Rom und seine patriarchale Mission — Die Familie - Keimzelle des rémischen
Patriarchats — ROmisches Bronzegeld — Rom - eine Kriegsmaschine
Verteilungskampfe — Augustus - der Retter Roms?

Stationen und Ursachen des Niedergangs

6 Gegenbewegungen

Die Sehnsucht nach dem Goldenen Zeitalter — Soziale Kdmpfe und Sozialreformen
Spartakus

6 Die geistige Gegenwelt der Hochreligionen
1 Gesucht: eine neue Religion
2 Konkurrierende Religionen und Weltanschauungen

Antike Philosophie — Matriarchale Mysterienkulte (Der Isis-Kult — Die Eleusinischen Mysterien
Matriarchale Mysterienkulte - Hoffnung oder Utopie?) — Patriarchale Religionen vor dem
Christentum (Zarathustra-Glaube — Buddhismus — Jiidischer Glaube)

3 Das Christentum

Das geheimnisvolle Leben des Jesus — Die judenchristliche Urgemeinde

Paulus und seine heidenchristliche GroRRkirche — Heidenchristen contra
Judenchristen — Die Entstehung des Neuen Testaments — Die Zeit der Kirchenvater
Die Gnostiker — Die konstantinsche Wende

3 Aufstieg und Niedergang des Mittelalters
1 Christentum und Kirche — die treibende Kraft
1 Das Christentum im Frihmittelalter

Das Leben der frommen Monche — Keltisches contra romisches Monchstum
Die Kirche im Dienst frankischer Herrschaft

2 Die Emanzipation von Kirche und Blrgertum

Burger fordern eine Kirchenreform — Das ausschweifende Leben der Papste
Cluny - das Zentrum der Kirchenreform — Der Aufbau des Gottesstaates
Der tiefe Fall der Kirche

2 Das Mittelalter — eine eigene Welt
1 Die Welt der Ritter
2 Matriarchales Erbe

Matriarchale Einflisse im christlichen Weltbild — Bauernaufstande
Kloster - Lebens- und Arbeitsgemeinschaften — Stadtisches Leben
Frauenemanzipation im Mittelalter? — Ketzerbewegungen

3 Geld und Arbeit

Das dunkle Frihmittelalter — Die Wirtschaftsethik des Mittelalters
Das Geld der Templer — Das erste Wirtschaftswunder in Deutschland

3 Neuzeit kontra Mittelalter
1 Italienischer Fruhkapitalismus und Renaissance

Der Aufstieg der Renaissancefirsten - Die Wiedergeburt der Antike
Der Humanismus wird zur herrschenden Lehre — Glanz und Elend der Renaissance
Der lange Schatten des Mittelalters

2 Der Niedergang des mittelalterlichen Deutschland

Frihkapitalistisches Bauernelend — Die Verarmung stadtischer Handwerker
Kriegstkonomie — Die Fugger — Chaotisches Geldwesen

3 Reform oder Revolution? Luther gegen Muinzer

Luther, der Revolutionar — Luther zwischen allen Stiihlen
Luther, der Flrstenknecht — Thomas Miinzer und die Wiedertaufer

4 Die Hexenverfolgung

Kirchlicher Hexenglaube? — Frauen - ein minderwertiges Geschlecht?
Weise Frauen kontra Schulmedizin — Geburtenkontrolle und Bevoélkerungspolitik



Hexenwahn und Massenhysterie — Die geheimnisvolle Welt der Hexen
Hexen - die idealen Projektionsfiguren — Hexenverfolgung gerat aulRer Kontrolle
Zusammenfassung und Ausblicke

4 Macht und Wirtschaft der vormodernen Neuzeit
1 Die Eroberung der Neuen Welt

Die Tradition des maritimen Kolonialismus — Eine Eroberung mit Folgen
Das Gold der neuen Welt in Europa

2 Sonnenkdnige

Geschichtliche Wurzeln des Absolutismus — Der Merkantilismus
Sonnenkonige in Deutschland

4. Die moderne Megamaschine entsteht

1 Magie und Wissenschaft
1 Leonardo da Vinci - der Ingenieur
2 Descartes - der Rationalist
3 Roger Bacon - der Empiriker
4 Die Synthese von Galileo Galilei
5 Galileo und die totalitdre Wissenschaft
6 Exkurs Uber partizipierendes Bewusstsein
7 Die Emanzipation der Wissenschaft von der Magie
8 Newton - vom Magier zum Wissenschaftler

2 Die liberale Umwertung aller Werte
1 Liberaler Terrorismus

Thomas Hobbes — Bernard de Mandeville — Marquis de Sade

2 La Mettrie — ein «matriarchaler Aufklarer»
2 Der Wirtschaftsliberalismus

Gottfried Leibnitz — Adam Smith — Die Wirtschaft - ein automatisches System
Die blinden Flecken der klassischen Wirtschaftswissenschaft
Die kapitalistische Okonomie - Speerspitze des Fortschritts

3 Das politische System des Liberalismus
Die Natur von Mensch und Gesellschaft — Natirliche Menschenrechte
4 Liberale Moral
Immanuel Kant — Die Vernunft als neue Religion
3 Modernes Geld
4 Biirgerliche Revolutionen
1 England — birgerliche Machtergreifung ohne Revolution

Das Parlament - gemeinsame Regierung von Adel und Birgertum
Die gescheiterte Revolution der englischen Kdnige

2 Der amerikanische Unabhangigkeitskrieg

Puritanische Ideale — Das Notgeld der Siedler
Die Verfassung: das Ende der republikanischen Unschuld

3 Die franzosische Revolution

Machtkampf burgerlicher Fraktionen — Die Revolution - nur ein Machtwechsel
Napoleon

4 Die Marzrevolution von 1848

Unterburgerliche Schichten — Das Bilirgertum
Der Sturm auf das Waldenburger Schloss

5 Revolution — ein Weg zur Gesellschaftsveranderung?
5 Das Elend der industriellen Revolution

1 Voraussetzungen

2 Vom Handwerker zum Proletarier

3 Entfremdete Arbeit



4 Maschinen — Padagogen aus Stahl
3 Der Glanz des Industriekapitalismus
4 Realitatsverleugnung
5 Die Maschinenstirmer
6 Utopischer Sozialismus
1 Saint Simon — der Prophet der Industrie
2 Robert Owen und sein leidvoller Reformweg
3 Charles Fourier — das System der Leidenschaften
4 Etienne Cabet — Reisefiihrer nach lkarien
5 Humphrey Noyes — matriarchale Industrie?
6 Kommentar zum utopischen Sozialismus
7 Romantik — die Erfindung der biirgerlichen Kultur
1 Zurlick zur Natur?
2 Gefihl
3 Romantische Liebe — Erinnerung an das Matriarchat?
4 Frauen
5 Mitmenschlichkeit und Gemeinschaft
6 Romantisches Christentum
7 Seele und Innerlichkeit
8 Kultur und Triebverzicht
8 Auf dem Weg zur modernen Lebenswelt
1 Die Welt des Mannes — die Welt der Frau
2 Die burgerliche Familie
3 Geplante Kindheit
4 Von der Burgerschule zur Volksschule
5 Von der Produktionsfamilie zur Fabrikarbeit

Von der grof3en zur kleinen Produktionsfamilie
Vom Familienbetrieb zur Fabrikarbeit

6 Die Anfange der Kulturindustrie
9 Die Megamaschine im Gehause der Nation

1 Friedrich List, der Prophet der Nationalwirtschaft

2 Wissenschaft und Technik — unsichtbare Herrschaft?
Die erste wissenschaftliche Maschine — Herrschafts-Maschinen
Ingenieure, die Herren der Technik — Teuflische Technik? — Technik-Verehrung
Neolithische und industrielle Revolution — Licht am Ende des Tunnels?

3 Industrielle Gleichschaltung
Materielle Infrastruktur — Soziale Infrastruktur — Alle in einem Boot
Kennzeichen der modernen Megamaschine

4 Finanzkrisen
Der ,Grinderschwindel“ — Die Morgansche Finanzkrise
Das Federal Reserve System - eine Privatbank

6 GroRenwahn und Imperialismus
Arthur Schopenhauer — Charles Darwin - Friedrich Nietzsche — Sigmund Freud
Imperiale Grofimachtsphantasien

10 Sozialistische Arbeiterbewegungen

1 Ubersicht tiber die Gesamtentwicklung
Die Entstehung der deutschen Arbeiterbewegung — Die 1. Internationale
Die Pariser Commune — Die Sozialdemokratie in Deutschland — Die 2. Internationale

2 Die Junghegelianer
Der Hegelsche Weltgeist — Feuerbach — Stirners Kritik

3 Stirners ,Einziger” und seine Botschaft



Stirner als Padagoge — Stirners ,Verein der Eigner” — Das reine Individuum — eine
Sackgasse — Die Wirkung des ,Einzigen*

4 Marxismus

Der historische Materialismus — Exkurs: Geist und Materie in der Geschichte
Marx, der Philosoph des Proletariats — Industrie und Fortschritt
Aufhebung des Staates? — Marx und das Kapital

4 Anarchismus

Der erste Anarchist — Joseph Proudhon — Michail Bakunin — Der Anarchismus,
eine bombige Alternative? — Kropotkin: die Wissenschaft der Anarchie

5 Gewerkschaften
Sozialdemokratische Gewerkschaften
Die Gewerkschaften als Teil der Arbeitersubkultur — Die Basis denkt und die
Gewerkschaftsfihrung lenkt — Gewerkschaften als Einbahnstral’e der Macht
Anarchistische Gewerkschaften
6 Die Genossenschaftsbewegung
Konsumgenossenschaften — Produktivgenossenschaften
Kritik der Genossenschaftsbewegung

11 Birgerliche Reformbewegungen
1 Frauenbewegung

Frauenbewegung und Patriarchat — Burgerliche Frauenbewegung
Proletarische Frauenbewegung — Freie Ehe und Sexualreform?

2 Friedensbewegung

Humanisierung des Krieges? — Friedenskonferenzen und Kriegsvorbereitung
Der Mythos der Kriegsbegeisterung — Krieg und Volksgemeinschaft

3 Jugendbewegung

Der Hohe Meilner, das Woodstock des Kaiserreiches — Jugendprotest und die Krise
der patriarchalen Familie — Reformbewegungen und die Sinnkrise des Kaiserreiches

4 Lebensreformbewegung

Natur und gesellschaftlicher Umbruch — Die Frihromantik, Vorlauferin der Lebens-
reform — Lebensreform und Natursehnsucht — Monte Verita, der Berg der Aussteiger
Gusto Graser — Henri Oevenkoden — Otto Gross — Die Wahrheit des Monte Verita
Die Vision der Lebensreform

5 Okkulte und esoterische Bewegungen

Theosophie:
Wie die matriarchale Spiritualitdt zum patriarchalen Okkultismus wurde
Okkultismus in der Neuzeit — Die Geheimlehre der Madame Blavatsky
Anthroposophie:
Rudolf Steiner und sein Leben — Steiner, ein begnadeter Redner?
Rudolf Steiner und seine Anthroposophie
Ariosophie:
Die alldeutsche Bewegung — Guido List — Der arische Untergrund
Zur Sozialpsychologie des Rassismus

6 Freiwirtschaftsbewegung

Die nattrliche Wirtschaftsordnung:

Kritik der Goldwahrung — Der Geldbegriff von Gesell — Zinskritik
Wie entstand das Geld?

Aus dem Tauschhandel? Aus dem Privateigentum? Geld und Mehrwert
Gesell contra Marx

Die Aneignung des Mehrwerts in der Produktion bei Marx

Die Aneignung des Mehrwerts in der Zirkulation bei Gesell

Marx und Gesell — ist eine Synthese mdglich?

Ideologien im Kampf um die Vorherrschaft

5 Die Spaltung der Moderne
1 Der 1. Weltkrieg als Wendepunkt
2 Oktoberrevolution und russischer Staatskommunismus



3 Die "goldenen Zwanziger" und der schwarze Freitag
4 Faschismus und Drittes Reich

5 Der Stalinismusaaaaaaa

6 Das Wirtschaftswunder

8 Wohlfahrtsstaat und Keynesianismus

6 Das Geheimnis der Postmoderne
1 Die Vorhut: von den 68ern zu den Griinen
2 Aufstieg und Auswirkungen des Neoliberalismus
3 Das US-Imperium - Ein Koloss auf tonernen Fiissen
4 Postmoderne Lebenswelt
5 Wohin soll das alles fiihren?
6 Alternativbewegungen ohne Alternative
7 Globalisierungskritik und Zivilgesellschaft
9 Die Postmoderne — Endzeit des Patriarchats?

Ausblick: Perspektiven einer integralen Bewegung



